
 

Герои чемпионатов мира 

ФРАНКО БАРЕЗИ (08.05.1960 – 31.07.2026) 

«ИЛЬ КАПИТАНО» 

Франко Барези - один из семи футболистов - 

обладателей полного комплекта наград 

чемпионатов мира в составе сборной Италии. 

(золото в 1982, бронза в 1990 и серебро в 1994 

годах). Всю свою карьеру профессионального 

игрока он провёл в клубе «Милан», цементируя 

оборону команды 1980–1990-х годов, которая, 

по мнению многих экспертов, была лучшей в 

мировом футболе. И когда речь заходит о 

величайших защитниках в истории, практически 

всегда первым звучит имя Франко Барези. Его 

биография неразрывно связана со всеми 

успехами и неудачами «красно-чёрных» и 

«скуадра адзурра» того периода. Вспоминая эти 

великие команды, нельзя не рассказать и 

историю их капитана, символом которых он был.  

Франко родился на севере Италии – в маленьком городке Травальято, недалеко 

от Брешии. Его семья жила в фермерском доме, который делила с пятью другими 

семьями. Барези играл в футбол во дворе фермы и делал это босиком, чтобы не 

испортить единственную пару обуви. Мяч тоже был один на всю ферму. «Дружная 

сельская семья со здоровыми ценностями», - так он описывал родной дом. У них не 

было телевизора, поэтому все часто собирались вокруг радиоприёмника. 

Естественно, слушали и футбольные репортажи.  

Жизнь братьев (младшего Франко и старшего на два года Джузеппе) 

изменилась благодаря местному священнику Дону Пьеро. Ему в голову пришла 

мысль организовать приходской футбольный клуб при поддержке местного 

бизнесмена Марио Верзелетти. По одной из легенд, однажды Дон Пьеро и 

Верзелетти уговорили тренеров «Милана», чья загородная база располагалась 

неподалёку, провести товарищеский матч с приходской командой. Обстановка на 

этом поле напомнила Барези дом. Он успокоился, забил гол и продемонстрировал 

свой талант. Однако до попадания в команду ему пришлось пройти долгий путь. 

В детстве братья Барези «болели» за миланский «Интер». Поэтому, когда 

Франко было 11 лет, они вместе с братом приехали на просмотр в академию этого 

клуба. Тогда Джузеппе взяли в команду, а Франко получил отказ. Действительно, в 

щуплом пареньке немногие смогли бы разглядеть будущую звезду. К несчастью, 

вскоре умерла мать (юному Франко тогда было 13 лет). А спустя три года отец 

разбился в авиакатастрофе. Братья воспитывались старшей сестрой Люсией. Это 

были нелёгкие времена. Семья еле сводила концы с концами. Попасть в большой 

футбол у Франко получилось с третьей попытки, когда на просмотр в «Интере» 

случайно заглянул скаут «Милана» Итало Гальбьяти и пригласил Барези-младшего в 

академию «Милана». «Когда я прибыл в Миланелло, мне было 14 лет: перед 

спортивным центром, который уже был передовым, я почувствовал, что попал в 

рай», - вспоминал Барези. 



 

Дебют Франко Барези в основном составе «Милана» состоялся в апреле 1978 

года в возрасте 17 лет. В том сезоне он практически не получал шансов закрепиться 

в составе. В сезоне-1977/78 Барези провёл всего три матча за «Милан». Для 

защитника он был невысоким и имел недостаточную комплекцию. Но Франко не 

сдавался и упорно работал над физикой. А свои недостатки старался 

компенсировать чтением игры и игрой на опережение. В первое время соперники 

зачастую не воспринимали юного защитника всерьёз. Тогда он отвечал жёсткими 

подкатами, которые достаточно быстро закрепили за Франко имидж крутого парня. 

Спустя несколько месяцев, благодаря своей работе на тренировках, он стал 

незаменимым звеном в схеме «Милана». В следующем сезоне 1978/79 Барези 

сыграл в основе все 30 матчей чемпионата и вместе с командой завоевал первое в 

своей жизни «скудетто» - титул чемпиона Италии  

 

Братья Барези. Они на долгие годы стали соперниками по миланскому дерби 

Далее Франко был включён вместе с братом в заявку «скуадра адзурра» на 

домашний чемпионат Европы 1980 года. Но на поле в ходе турнира он выходил, а 

сама команда осталась без медалей, не сумев выйти в финал из группы (уступили 

лидерство Бельгии, при одинаковом количестве очков и разнице мячей, только за 

счёт меньшего количества забитых голов), а в матче за третье место проиграв по 

пенальти чехословакам. 

В сезоне 1979/80, после скандала, связанного со ставками и договорными 

матчами, нескольких футболистов и президента «Милан» арестовали, а команду 

отправили в серию В. У молодого Барези было множество предложений из Серии А, 

но он остался верен клубу. Спустя годы Франко признавался в интервью, что ему до 

сих пор непонятно поведение многих звёзд итальянского футбола, бросивших 

«Милан» в беде. При этом команде удалось максимально быстро исправить 

ситуацию и в следующем сезоне вернуться в элиту. Но дальше – ещё один удар: 

серьёзная болезнь крови приковала Барези к постели, лечение продлилось несколько 



 

месяцев. Поначалу он не мог даже самостоятельно одеваться. Франко буквально 

находился на грани смерти, но смог восстановиться и вернуться на поле. К тому 

моменту дела «Милана» шли не лучшим образом. Клуб в сезоне 1981/82 вновь 

вылетел во вторую лигу. «Это был безумный год», - вспоминал Барези позже.  

Но вот Барези восстановился после болезни и опять начал упорно трудиться. 

Наградой ему стала поездка в составе «скуадры адзурры» на чемпионат мира 1982 

года в Испании. Правда, и в этот раз Франко остался на скамейке запасных (с другой 

стороны его брат Джузеппе в состав сборной вообще не попал). Этот мундиаль стал 

победным для Италии. Героем тогда стал Паоло Росси. А победа принесла Франко 

Барези первую медаль чемпионата мира и сразу золотую. Его официальный дебют 

на поле в майке сборной состоялся только 4 декабря 1982 года. Также в сезоне 

1982/83, когда ему было всего 22 года, он впервые надел капитанскую повязку 

«Милана». С той поры Барези капитанствовал в своей родной команде на 

протяжении 15 лет. В 1983 году «Милан» вновь вернулся в серию А. Франко 

набирался опыта, несмотря на финансовые сложности клуба. В середине 1980-ых 

долги «Милана» росли, а команда оставалась без медалей, занимая места в 

турнирной таблице с пятого по восьмое на протяжении трёх сезонов. 

Тем временем, сборная Италии под руководством тренера-триумфатора Энцо 

Беарзота также переживала не лучшие времена. На Евро-84 они не попали, 

сенсационно заняв предпоследние место в отборочной группе. А на мундиаль 1986 

года в Мексике, куда итальянцы прошли без отбора как чемпионы мира, команда не 

показала ни выдающейся игры, ни вдохновения лидеров и вылетела уже на стадии 

1/8 финала, проиграв французам. Что любопытно, на ЧМ-1986 в основу команды 

попал брат Джузеппе, а Франко остался дома из-за разногласий с Энцо Беарзотом. 

А потом в истории «Милана» началась новая эпоха. В 1986 году команду 

приобрел Сильвио Берлускони. Позже Барези не раз говорил о Берлускони, как об 

одной из важных фигур в его карьере. Будущий премьер-министр Италии сразу 

пообещал сделать «Милан» лучшим клубом мира. «Никогда не забуду, как 

Берлускони презентовал команду после своего прихода в «Милан». Его вертолёт 

подобрал нас на базе и доставил на арену в центре Милана - под музыку из 

«Апокалипсиса сегодня». Тот полёт лишил нас дара речи. К его словам, что 

«Милан» станет лучшей командой мира, мы отнеслись со скепсисом, но Берлускони 

всё знал наперёд. Он первым понял необходимость длинной скамейки, правильного 

питания и подбора игроков с учётом совместимости характеров». 

В сезоне 1986/87 чемпионом Италии стал Наполи во главе с Диего Марадоной. 

Далее места заняли «Ювентус», «Интер», «Верона» и лишь затем «Милан». Пятое 

место – не совсем тот результат, но который рассчитывало новое руководство. 

Поэтому в «Милан» был приглашён малоизвестный ещё тогда тренер-новатор 

Арриго Сакки. Процесс взаимной притирки оказался крайне непростым для Франко 

и для команды. Тренер извёл игроков записями матчей «Пармы»; а Барези он велел 

играть, как Джанлука Синьорини. «Франко не нравились мои идеи, он отвергал их. 

Тогда я попросил: «Дай мне два месяца». Мне удалось его переубедить», - писал 

позже Сакки в своей книге «Тотальный футбол». 

«Сначала мы просто умирали после тренировок Сакки, приходили домой - и 

валились на кровать, не в силах пошевелиться. Но потом поняли, что благодаря 



 

такой работе превратились в очень опасную команду. Арриго учил всегда следить за 

мячом, держаться вместе и оказывать давление» - вспоминал уже сам Барези. 

 

Диего Марадона и Франко Барези приветствуют друг друга 

Берлускони в свою очередь стал усиливать состав «Милана» звёздами первой 

величины. Летом 1987 года в команду пришли Марко ван Бастен и Рууд Гуллит. И в 

сезоне 1987/88 «Милан» выиграл «скудетто», опередив «Наполи» на 3 очка. Барези 

стал двукратным чемпионом Италии (единственным человеком, оставшимся в 

команде после победного 1979 года). А на Евро-1988 обновлённая сборная Италии 

под руководством тренера Адзельо Вичини заслужила немало лестных слов, дойдя 

до полуфинала. Франко Барези был уже основным игроком обороны национальной 

команды, попав в символическую сборную турнира. Итальянцы завоевали бронзу, а 

победила тогда сборная Нидерландов. 

После триумфального для голландцев Евро-1988 «Милан» пополнил Франк 

Райкард, соединив легендарное трио в составе одного клуба. И в следующем сезоне 

1988/89 «Милан» завоевал Кубок чемпионов, Суперкубок и Межконтинентальный 

кубок, правда, пропустив в чемпионате вперёд себя «Интер» и «Наполи», 

остановившись в этот раз на третьем месте. Франко был одним из главных 

претендентов на «Золотой мяч» в 1989 году, но в голосовании занял второе место, 

уступив ван Бастену. «Это было сродни победе», - отмечал Барези. Ведь защитников 

журналисты крайне редко возносят на футбольный Олимп, отдавая предпочтения 

забивным нападающим.  

В следующем сезоне 1989/90 «Милан» повторил свой успех в Кубке 

чемпионов, также повторно выиграв европейский Суперкубок и 

Межконтинентальный кубок. Однако на внутренней арене вновь «красно-чёрные» 

уступили пальму первенства «Наполи», а в следующем сезоне 1990/91 – 

«Сампдории».  



 

 

Франко Барези и Карло Анчелотти с Межконтинентальным кубком 

На домашнем мундиале в 1990 году сборная Италии остановилась в шаге от 

финала, выиграв бронзовые медали. 30-летний Франко Барези был одним из лидеров 

команды и сыграл во всех матчах. И в этот раз его тоже включили в символическую 

сборную чемпионата. После этого турнира Барези стал капитаном национальной 

команды. Но итальянцы не сумели пробиться на Евро-1992, уступив путёвку в 

группе сборной СССР. В конце 1991 года Арриго Сакки оставил занимаемый пост 

главного тренера «Милана», чтобы возглавить сборную Италии. Основу обороны 

«скуадра адзурра» по-прежнему составляли игроки «красно-чёрных». Эксперты 

называли залогом побед «Милана» феноменальную защитную линию во главе с 

Франко Барези. Сейчас до сих пор вспоминают связку в центре обороны Барези – 

Мальдини. Но она устоялась только в середине 90-ых. А в начале 90-ых в основе 

миланского центра обороны и сборной Италии играли Франко Барези и Алессандро 

Костакурта. Паоло Мальдини тогда играл слева, а Мауро Тассотти – справа. 

Четверка защитников - Барези, Костакурта, Тассотти, Мальдини - до сих пор 

считается лучшей в истории футбола. Эти же игроки являются лидерами по 

наибольшему количеству завоёванных трофеев за всю историю «Милана». 

 

Франко Барези успокаивает своего партнёра по сборной Алессандро Костакурту 



 

Берлускони желал больше трофеев, поэтому пошёл на пути обновления 

тренерского штаба и закупки звёзд на трансферном рынке. При этом «легионеры» 

приобретались для полузащиты и нападения, а итальянская оборона во главе с 

Барези оставалась незыблемой. Команду возглавил Фабио Капелло. В отличие от 

стратега тотального футбола Сакки, Капелло был прагматиком, постав в основу 

игры дисциплину и прочную оборону. Результаты оказались ошеломляющими уже в 

его первом сезоне. «Милан» выиграл чемпионат Италии 1991/92, при этом не 

проиграв ни в одном матче первенства! Ни одной команде до этого, ни после не 

удавалось закончить чемпионат без поражений. Далее был установлен рекорд - 58 

матчей (с мая 1991 по март 1993 года) без поражений в Серии А, который не побит 

до сих пор. Аналогично была совершена самая продолжительная серия – 42 матча 

без поражений во всех соревнованиях (включая кубки и международные игры) с 18 

апреля 1992 – 7 марта 1993 года. Безусловно, эти рекордны не могли бы получиться 

без качественной работы обороны, возглавляемой капитаном. Период с 1991 по 1995 

год стал «золотой эрой» для миланского клуба. Команда трижды подряд выигрывала 

чемпионат Италии. И три раза подряд доходила до финала Лиги чемпионов. 

В первом розыгрыше Лиги чемпионов УЕФА 1992/93 (наследнице 

переформированного Кубка чемпионов) «Милан» дошёл до финала, где уступил 0:1 

«Марселю». Но при этом «Милан» стал первой командой, которая выиграла все 

6 матчей в групповом турнире Лиги чемпионов того сезона. На этом закончилась 

славная история голландского трио в составе команды, но продолжилась для 

игроков обороны. В следующем году обновлённый «Милан» вновь добирается до 

финала, где им была разбита «Барселона» - 4:0.  

 

Франко Барези поднимает над головой Кубок Чемпионов в третий раз 



 

Безусловно, количество ярких побед при Капелло уменьшилось. Зачастую игры 

стали заканчиваться с минимальным счётом - 1:0. При этом в сезоне 1993/94 было 

достигнуто ещё несколько феноменальных результатов. Это наименьшее количество 

пропущенных мячей за игру в одном сезоне Лиги чемпионов - 0,16 за игру. Также 

голкипер «красно-чёрных» Себастьяно Росси стал автором рекорда по числу сухих 

минут подряд в Серии А: 929 минут (11 матчей). В воротах «Милана» побывало 

только 15 мячей, что гораздо меньше одного гола в двух встречах. И эти рекорды, 

несомненно, во многом были достигнуты благодаря слаженной игре защитников. 

Отдельно стоит рассказать о чемпионате мира 1994 года. Турнир в США 

сложился драматично и для сборной Италии, и для Франко Барези. Команда 

раскачивалась и играла натужно. В стартовом матче – поражение от Ирландии. Во 

второй игре Италия смогла вымучить минимальную победу во встрече с Норвегией, 

чтобы сохранить шансы на выход из группы. Но Барези получил травму мениска в 

этой игре, и его команда лишилась капитана и центра обороны.  

«Франко мало говорит, но у него могучий темперамент. Он не давал обыграть 

себя один в один и руководил партнерами. По его команде вся защита двигалась 

синхронно, и мы ловко применяли искусственный офсайд, важный элемент нашей 

игры», – вспоминал тренер.  

Диагноз врачей был неутешительным: мениск раздроблен, нужна операция. 

Обычно на восстановление уходит несколько месяцев, учитывая возраст – 34 года – 

надеяться на быстрое возвращение в строй не стоило. При этом Капелло настаивал 

на скорейшем возвращении защитника на родину для проведения операции и 

восстановления под контролем врачей клуба. Сакки потерял капитана на поле, но не 

хотел терять контроль ещё и в раздевалке. Он пообещал выпустить футболиста на 

поле при двух условиях: если Италия доходит до финала, и, если Барези сумеет 

залечить травму. «Я сказал: «Франко, твои шансы - один процент. Но если успеешь 

выздороветь, а мы выйдем в финал, я выпущу тебя. Так что мы расстроимся, если ты 

полетишь на операцию домой». Была проведена срочная операция в клинике в Нью-

Йорке. И Франко начал восстановление, а Италия добыла ничью с Мексикой, 

позволившую выйти из группы. Скоро Франко уже был на ногах и выполнял первые 

процедуры по возвращению подвижности сустава. Чтобы его поддержать в США 

прилетели жена, сын и тесть. Моральное состояние играет важнейшую роль в 

процессе восстановления, и оно постепенно росло, а с ним и надежда успеть 

вернуться в строй. 

Далее Роберто Баджо в плей-офф буквально «за волосы» тянул Италию всё 

дальше к финалу. А неистовые тренировки дали плоды – к финалу через 24 дня 

после травмы мениска Барези мог… бегать. Никто не знал сколько выдержит его 

колено. Большие нагрузки на адской жаре были явно противопоказаны, в любом 

другом случае игрок не попал бы даже в заявку, но это был финал чемпионата мира. 

Защитник сказал, что готов играть, врачи застенчиво отвели глаза, но промолчали – 

решение было за главным тренером. 

Болельщики не верили глазам, когда Италию на поле финального матча против 

Бразилии вывел их капитан - Франко Барези. По правилам тогда разрешалось лишь 

две замены во время матча, и Сакки очень сильно рисковал, ведь кроме 

вернувшегося капитана он выпустил на поле и Роберто Баджо, получившего 

мышечную травму в полуфинале. В любую минуту каждому из них могла 



 

потребоваться замена. И вынужденная замена потребовалась уже в первом тайме – 

травму получил Роберто Мусси, а Баджо и Барези отыграли 90 минут игрового 

времени, а потом ещё 30 дополнительного. Барези безукоризненно выступил в 

обороне. Он читал игру на недостижимом для других уровне, будто зная, куда 

полетит мяч, ещё до того, как следовала передача. В том матче лидеры бразильцев 

Ромарио и Бебето выглядели бледной тенью себя рядом с капитаном Италии. На 

последних минутах дополнительного времени у ветерана начались судороги, но и 

здесь он дотерпел до конца. Игровое время финала закончилось со счётом 0:0. А 

потом капитан первым пошёл бить в серии пенальти. «Выпуская меня, Сакки не 

знал, сколько я продержусь на поле, - вспоминал Барези. - Я проявил смелость и 

выдал лучшую игру в карьере - как минимум в составе сборной. Но в финале кто-то 

должен был бить первым, поэтому я решительно пошёл к «точке». Увы, в последний 

момент передумал бить влево, ворота для меня стали крошечными, вратарь 

Таффарел — огромным, и удар не получился».  

Мяч пролетел по центру выше ворот. Франко упал на колени, в его глазах 

блеснули слёзы. Капитана поддержал соперник Таффарел, приобняв его. Похлопал 

по плечу и вратарь сборной Италии Джанлука Пальюка, и после этого отбил 

следующий удар соперника – Марсио Сантоса. Счёт в финальном поединке на тот 

момент так и не был открыт, а ошибка капитана была компенсирована мастерством 

голкипера. Напряжение зашкаливало, нервы игроков были на пределе. Итальянцы 

ошиблись ещё дважды, и им в итоге достались серебряные медали. Этот матч стал 

последним в карьере Франко Барези за сборную Италии. Всего за «скуадра адзурра» 

он провёл 81 матч и забил 1 гол. 

 

Роберто Баджо и Франко Барези с завоёванными серебряными медалями ЧМ-1994,      

справа вдали главный тренер сборной Италии Арриго Сакки 

С 1988 по 1995 год Барези провёл множество матчей на самом высоком уровне, 

находясь на пике своего мастерства. В сезоне 1994/95 «Милану» вновь удалось 

выйти в финал Лиги чемпионов (в третий раз подряд), однако в тот раз команда 

проиграла «Аяксу» 0:1. В этом сезоне «красно-чёрные» откатились на четвёртое 

место в Серии А, однако уже на следующий год «Милан» вернул себе чемпионский 

титул. За эти пять сезонов с Капелло Франко Барези выиграл четыре титула 

«скудетто», одну Лигу чемпионов и один Суперкубок Европы. 



 

После ухода Капелло в 1996 году «Милан» пригласил на работу уругвайца 

Оскара Вашингтона Табареса, но с ним команда заиграла неудачно. Клуб попытался 

вернуть бывшего наставника Арриго Сакки, который на короткое время заменил 

Табареса. Но команда провела худшую серию из поражений. «Милан» закончил 

сезон 1996/97 на одиннадцатом месте в Серии А. По окончании сезона 37-летний 

Барези объявил о завершении карьеры. Последний матч за родную команду он 

сыграл 1 июня 1997 года. Капитаном «Милана» стал его преемник по игре в линии 

обороны - Паоло Мальдини. Всего за «Милан» Франко провёл 21 сезон, сыграл в 

791 официальном матче и забил 31 гол, став легендой клуба. Его рекорд по 

количеству проведённых матчей уже в 21 веке сумеет превзойти именно Мальдини 

(их у Паоло будет в итоге 902). 

Игровой номер Барези (он выступал под 6-м номером) был выведен из 

клубного обращения и навсегда закреплён за ним. Прощальный матч Франко Барези 

прошёл 28 октября 1997 года на стадионе «Сан-Сиро», в игре приняли участие 

многие звёзды футбола, а Сильвио Берлускони вручил Барези символический 

«Золотой мяч». 

 

Франко Барези и Паоло Мальдини 

В интервью Мальдини восторженно отзывался о своём товарище по команде: 

«Он был невысоким, худым парнем, но таким сильным. Он мог прыгать очень 

высоко. То, как он играл на поле, было примером для всех. Он не был оратором, нет, 

нет, нет. То, как он играл, то, как он тренировался, было примером». Как и говорил 

Мальдини, это был не кричащий, жестикулирующий капитан, размахивающий 

руками, чтобы быть в центре внимания. Лидерство Барези заключалось в примере. 

Дисциплинированное отношение к игре и свирепость в отборе делали Барези 

идеальным защитником, но его талант простирался дальше просто разрушительной 

силы. Превосходный диапазон передач, великолепная техника владения мячом и 

поразительная способность читать игру и видеть возможности для продвижения 

вперед со своей позиции делали его идеальным либеро. Игроки впереди 

оживлялись, когда Барези был с мячом, устремляясь вперед из обороны, так как 



 

многие атаки начинались именно с таких ситуаций. Спокойный профессионализм и 

самоотдача превратили защитника с достаточно скромным ростом 176 см в гиганта 

на поле. Его вклад в дело «Милана» был подчеркнут наградами «Игрок века 

«Милана» и «Игрок века Серии А». Таково было уважение, которое он вызывал. 

А Диего Марадона в своей книге так вспоминал о противостоянии с Барези. 

«Когда я приехал в Италию, все боялись играть против него. Перед одним из матчей 

Мишель Платини сказал мне: «Эй, новичок, ты слишком любишь идти в обводку. 

Вот встретишься с Франко Барези - тогда поймешь». Я ответил: «Барези? А кто это 

вообще такой? Я преподам ему урок». Через два месяца мы играли с «Миланом» на 

«Сан-Сиро». Я обыграл Карло Анчелотти, он упал на газон. Всё казалось простым, я 

думал, что спокойно забью. Но внезапно кто-то сзади бросился на меня и так 

элегантно забрал мяч, что я даже не понял, как это произошло. Я спросил: «Кто этот 

номер «6»?» Он отдал мяч Мауро Тассотти и сказал лежащему на газоне Анчелотти: 

«Оставь его мне, я разберусь». Вот таким был Франко Барези, которого боялись 

нападающие. Тогда я понял, что передо мной защитник совершенно другого уровня. 

Клаудио Джентиле останавливал меня ударами по ногам. А Барези отбирал мяч, 

даже не касаясь меня. После одного из матчей я попросил у него майку и прямо в 

центре стадиона «Сан-Паоло» надел её. Так я выразил уважение лучшему 

защитнику, против которого играл в своей карьере». 

Что касается спортивного пути, то после завершения карьеры Барези работал 

тренером в академии «Милана», какое-то время занимал должность спортивного 

директора в «Фулхэме», но затем вновь вернулся в итальянский клуб. Входил в 

состав тренерского штаба Капелло, исполнял различные административные 

обязанности, а потом стал почетным вице-президентом «Милана». На этой 

должности он оставался до самой своей смерти.  

 

Франко Барези контролирует поле и мяч 


